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Tato vyprava nas zavede z Nasavrk do nadherného kanonu feky Chrudimky. Cestou se dozvime néco o zdejsi pfiro-
dé, fece Chrudimce i historii celého kraje od Keltii az po 20. stoleti. Uvidime unikatni sad jedlych kastanii, mGzeme si
prohlédnout i renesancni zamek v Nasavrkach a prozkoumame zficeninu hradu Stradova. Vyprava ma velké kouzlo
v ¢asnych jarnich mésicich nebo i pozdéji na podzim, kdy stromy kolem Chrudimky nemaji skoro zadné listi a jeji kafion
tak krasné vynikne.

Casov;’r rozvrh Nastupni misto: 49.8450333N, 15.8025186E. Parkovani na namésti v Nasavrkach
4,5 hod prochazka z Nasavrk pres Strddovské peklo a zpét do Nasavrk se zastavkami
1 hod prohlidka expozice Po stopdch Keltii na zamku. 10,5 km ve zvinéném terénu

a délka vypravy

Stezka volné pfistupna

Informace k vypravé Pitko na namésti v Nasavrkach
WC - v oteviraci dobé v IC na ndmésti v Nasavrkach, tel.: 469 677 566 a na zamku v Nasavrkach
v oteviraci dobé expozice - www.nasavrky.cz
Svacina: Je mozné objednat si svacinovy balicek v restauraci v keltském skanzenu, informace na
tel. 731523 917
Obéd (teplé jidlo) je mozné na ndmésti v Nasavrkach v restauraci Pod Lipou: tel.: 724 767 968
nebo v restauraci Sustr, pro vétsi skupiny lépe pfedem objednat: kontakt 774 193 696

Navic Prodejna upominkovych predméti v informacnim centru na namésti v Nasavrkach
Expozice Po stopach Keltii na zamku: 35 K¢/ dité, pro vétsi skupiny 1épe predem objednat na
tel.: 469 677 566, info: www.zemekeltu.cz

Co s sebou Pevné boty
Co s sebou pro dospély Zdroje, kde se mGizeme dozvédét vic:
doprovod https://zeleznehory.ochranaprirody.cz,
kniha Nasavrcké panstvi a slatifaniti Auerspergové — Jana Stehlikova, Ludék Stépén
Povést https://carokraj.cz/lokace/stradov-a-duch-krute-panny
Orientacni kalkulace Autobusova doprava — autobus pro 42 osob (ceny jsou orientacni 48 K&/km, 242 K¢/hodina
dopravy Cekani) - prepravu si kazdy individualné zajistuje sam dle uvazeni.
Aktualnost informaci www.nasavrky.cz

Naroc¢nost vypravy

. nizka ‘ stiedni ‘ téska

Vydal MAS Zeleznohorsky region, z.s., Nam. Miru 288, 538 03 Hefmantv Méstec © 2021
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POPIS TRASY: Zaparkujeme na ndmésti v Nasavrkdch a sejdeme na jeho dolni konec ke kostelu.

1 | ZASTAVENI - U KOSTELA

VYPRAVEC VYPRAVI: Nasavrky jsou nevelké mésto v Zeleznych horach. Nejstarsi listina, ve které je o nich zminka, je stara vic nez
700 let. Lidé, ktefi se v Zeleznych horach usadili, se Zivili pfevazné zemédélstvim. Potfebovali pole, pastviny, a tak zacali kacet
les. Krajina se tak ménila z plivodni divoké, podléhajici jen pfirodnim vlivim, v krajinu kulturni ovlivnénou ¢lovékem a jeho
konanim.

Rozhlédnéte se a tipnéte si, ktera stavba je nejstarsi.

Ano, je to kostel. Byl postaven v gotice. To nam napovida podoba jeho véze. Nasavrky v dobé gotické predstavovaly pouze
drevéné domy kolem namésti, kostel a tvrz. Domy se ndm pochopitelné nedochovaly, ale kamenny kostel ano. Po velkém pozaru
v roce 1740 byl sice barokizovan a do dnesni podoby byl upraven v roce 1913, presto z néj ta starobylost pfimo dycha!

Nasavrky byly jiz v roce 1360 povyseny na mésto.

DUm, kde je restaurace Pod Lipou a taky méstsky ufad, byl v minulosti hospodaiskou budovou patfici k zamku.

Na namésti dnes sidli sprava Chranéné krajinné oblasti Zelezné hory. Zdejsi krajina, a¢ uz dlouho pretvarena ¢lovékem, si na
mnoha mistech zachovava cenny plivodni raz, jak uvidime na vlastni o¢i na dne3ni vypravé. A stoji za to ji chranit. CHKO Zelezhé
hory byla vyhladena v roce 1991 a jejim poslanim je uchovani krés pfirody a krajiny Zeleznych hor. Nejcennéjsi ¢asti Zeleznych hor
jsou chranény ve 27 zvlasté chranénych tuzemich.

POPIS TRASY: Popojdeme si k zdmku.

Druhou nejstarsi budovou je zdmek. Kolem roku 1600 se teh-
dejsi majitel rozhodl starou tvrz prestavét na pohodInéjsi zamek.
To uz ale nebyla modernim stavebnim slohem gotika, nybrz re-
nesance, proto je i zamek renesancni. ProtozZe ale bourani a sta-
véni bylo v té dobé pomérné dost pracné a drahé, zdivo tvrze je
zahrnuto do budovy zdmku. Nepfedstavujme si tedy, Ze tvrz byla
srovnana se zemi a na jejim misté vyrostl zbrusu novy zamek.

Podle ¢eho miizete poznat, Ze je zamek renesan¢ni?

Mimo jiné podle fasady. Takova psanickova vyzdoba je pro
renesanci typicka. Tato psanicka se délala tak, Ze se nejprve omi-
tlo tmavou omitkou a na ni jesté jednou svétlou. Ta svétla se jes-
té za vlhka vyskrabovala a seSkrabovala, aby vznikl dvoubarevny

obrazek. Tato vyzdoba se nazyva sgrafita.

POPIS TRASY: Sejdeme tzkou ulickou Strddovskou po modré turistické znacce ke Kastance. Hned na rohu Kastanky je tabule naucné
keltské stezky a vedle tabule s informacemi o Kastance. Tady se na chvilku zastavime.

2 | ZASTAVENI - KASTANKA

Kastanka je sad kastanovnik( setych. Vy nejspise znate kasta-
ny, pfesnégji jirovce madaly, z jejichz plodl se na podzim déla-
ji zvitatka. Tohle jsou jiné kastany - jedlé. Knizete Jana Adama
Auersperga zaujaly pfi jeho cesté do Itélie, a tak si odtamtud pfi-
vezl jejich sazenice. Vyclenil pro né ¢ast zamecké zahrady a v ni
je vysadil. Bylo to v roce 1776, tedy skoro pred 250 lety, v dobé
baroka. Takze neudéldme chybu, kdyz si knizete predstavime
v bilé napudrované paruce. V sadu je dnes asi sto stromU a nej-
starsi z nich jsou jesté z doby zalozeni sadu. V pllce fijna, kdyz
kastany dozravaiji, se v Nasavrkach slavi KaStanobrani.

Od Kastanky pujdeme po modré turistické znacce. Spolu s ni vede
Keltskd nauénd stezka, po niz dojdeme az k naucné tabuli ¢. 4. Po-
kud mdme dost casu a trpélivosti, urcité si naucné tabule, které bu-
deme mijet, pfecteme. Budeme zase o néco chytrejsi!
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3 | ZASTAVENI - O KELTECH

Potkdvdme uz nékolikdtou tabuli nau¢né Keltské stezky,
a tak by stélo za to vysvétlit, pro¢ tu jsou. Asi dva kilometry
odtud stévalo pred 2 tisici lety keltské sidlisté, oppidum. Bylo
nejspis jediné ve Vychodnich Cechach. Oppidum si mdzeme
predstavit jako mésto. Bylo chrdnéné hradbami z kameni, dfeva
a hliny. Slouzilo jako centrum pro Siroké okoli — lidé sem chodili
na trh proddvat i nakupovat, Zili v ném femeslnici, zastavovali
se v ném kupci a nabizeli zbozi zdaleka. Bydleli zde i vojaci, kte-
fi méli mésto chranit, vliddce a taky druid neboli knéz. Cim se
zdejsi femeslnici zabyvali? Urcité vyrobou vieho, co tehdy lidé
pottebovali. Cast z nich vyrabéla ze Zelezné rudy Zelezo.

Vite, co to je zelezna ruda?
Je to hornina, ze které se vytavenim v zelezarské peci ziska zelezo.

K cemu myslite, ze Keltové potiebovali zelezo?

Kazdého nejspise nejdiiv napadnou zbrané, ale stejné dlllezité bylo i naradi. On je to opravdu velky rozdil, jestli kacite strom
zeleznou nebo kamennou sekerou. Keltové vyrabéli zelezné noze, kladiva, fetézy, nizky atd. A ted to spojme — mluvime o Kel-
tech. Jejich dobé se pravé diky objevu zpracovani Zeleza Fika doba Zelezna. A jsme v Zeleznych horach, kde se dala Zelezna ruda
najit. Keltové byli prvni, ktefi tady Zeleznou rudu zpracovavali.

Pokracujeme ddle po modré turistické znacce pordd z kopce dolti aZ na rozcesti Peklo. Zastavime se u rozcestniku.

4 ' ZASTAVENI - O PRIRODNI REZERVACI
A TRAMPSKE OSADE PEKLO

Pred chvili jste prosli kolem tabule, kterd upozoriiuje na
zdejsi pfirodni rezervaci Krkanka. Pfirodni rezervace je zvlast
chrdnéné uUzemi. Je tu chrdnéné hluboké skalnaté udoli feky
Chrudimky a jejich pfitokl a v fece Zije chranéna rybka vranka
obecna.

V Zeleznych horéch byly lesy ptivodné z velké ¢asti listnaté.
Rostly tu buky, jasany, olse, duby, habry, ale i jehli¢natd jedle.
Tady je na stranich celkem dost buk(. Ty nejlip poznate na jare,
kdy maiji tak svéze zelenou barvu, Ze ve slunci pfimo zéfi, ane-
bo na podzim, kdy se zbarvuji do zlata. A zase zafi! Na vlhkych
mistech rostou jasany a ol3e. Ziji tu zvitata typicka pro lesni pro-
stfedi s fekou a potoky. Z téch méné béznych tieba vydra. V lese zase jezevec. Véfim, Ze toho by se ¢lovék mohl i polekat. Ma
véetné ocasu az metr a pusobi docela mohutné. Ale nejspis ho nepotkate. Zije skryté, stavi si dlimysIné nory. A k snédku miluje
zizaly. Ve skalni suti sidli kral noci — vyr velky. Zaslechnout ho mUzete nejlip koncem ledna nebo v Unoru, kdy si samci houkanim
vyznacuji svoje teritorium.

A ted'ta trampska osada. Je tu uprostied rezervace. Trochu zvlastni, Ze? Na vysvétleni se musime podivat do historie. Zhruba
pred sto lety, po prvni svétové vélce a vzniku Ceskoslovenska, se mezi mladymi lidmi z mésta hodné rozsifily vypravy do pfirody.
Nejdriv to byli pfedevsim vodaci, pak pfibylii ti, co chodili pésky. Vyrazeli hlavné v 1été a s hodné jednoduchym vybavenim. Byly
to casto skupinky kamaradd, ktefi se inspirovali pfibéhy z amerického zapadu. Vazili si pratelstvi a k pfirodé chovali hlubokou
Uctu. Rikalo se jim trampové. Trampové zacali jezdit i do ddoli Chrudimky, dali ji pfezdivku Stfibrna feka. Zalibilo se jim tady.
A tak k trampovani privedli pozdéji i svoje rodiny. Vznikla trampska osada. A aby se trampU0m s rodinami v lese [épe pobyvalo,
vybudovali si chatic¢ky. Jezdili sem ¢asto. Slavili spole¢né Velikonoce i Novy rok, délali brigady, kdyz bylo potfeba néco opravit,
vybudovali si hfisté. Osadu nazvali Trampské osada Peklo.

Kdyz doslo k vyhldseni pfirodni rezervace v roce 1990, nemohli ochrénci pfirody chatky prestéhovat jinam. Chatky tu tedy
jsou, ale nesmi se stavét nové. Trampové se snazili pfirodé neublizovat. Tak si musime pfat, aby soucasni majitelé byli taky dusi
trampové s Uctou k prirodé a viemu zivému.

Vyddme se doprava po modré a zelené znalce, u drevéného mostu se znacky rozdéluji a my budeme pokracovat pres most po zelené.
Za mostem se zastavime.
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5/, ZASTAVENI -STRADOVSKE PEKLO

Na ptirodni rezervaci Krkanka navazuje ptirodni rezervace
Stradovské peklo. Je jesté skalnatéjsi. Chrudimka tu vytvafi ka-
non a diky tomu se tady dafi napfiklad nékolika druhlim vzac-
nych broukd kovarikd. Tato ¢ast udoli byla dlouhou dobu obo-
rou, kam se mohlo chodit jen 4 mésice v roce. Obora byla v roce
2012 zrudena. Ale Slavicka obora nad udolim Chrudimky stale
chova jeleny a je pfistupna jen v unoru, bfeznu, ¢ervenci a sr-
pnu. Za chvilku ptjdeme kolem skolni véelnice. Patfi véelaiské-
mu ucilisti. Od zdejsich véel se ziskava lesni neboli medovicovy
med. Ten je vétsinou tmavsi a hodné lidi ho ma radsi nez svétly
kvétovy z kvétin na polich a lukach.

Budovy, které tady kousek od mostu stoji, jsou byvalym
Pekelskym mlynem. Prvni pisemna zminka o ném je uz z roku
1567. Takze se tady jeho mlynské kolo tocilo jesté dfive, nez
byla tvrz v Nasavrkach prestavéna na zamek! To je Uctyhodna
historie.

Zelenad turistickd znacka nds dovede k rozcesti se Zlutou. Je tu po-
sezeni, a tak se tu zastavime.

6 ZASTAVENI - O RECE CHRUDIMCE

Uz del3i dobu jdeme podél feky. Jmenuje se Chrudimka.
V minulosti ji lidé tady v té horni ¢asti fikali Kamenice. Pro¢?
Podivejte se do koryta a neni potfeba nic vysvétlovat. Reka tu
tec¢e miliony let. Prameni za Hlinskem ve Zdérskych vrsich ne-
daleko osady Filipov. (Vezmeme si k ruce papirovou turistickou
mapu nebo vyuZijeme chytry telefon s mapou, abychom si vie
mohli ukazat).

Od pramene miii Chrudimka na severozapad, a tak ptavod-
né mifil cely jeji tok. Pak se ale v ddvnych geologickych dobach
Zelezné hory zvedly do vysky a prehradily Chrudimce plivodni trasu. A protoZe voda do kopce sama netece, musela si Chru-
dimka najit novou cestu. Kdyz se podivate na mapu, uvidite, ze u Se¢ské prehrady se najednou prudce staci z pavodniho se=
verozapadniho sméru a mifi na severovychod. Reka si nasla cestu pfes Zelezné hory i v mistech, kde jsou tak tvrdé horninyjako
je zdejsi zula. Tady ve Stradovském Pekle si feka tece celkem klidné, ani vody v ni moc neni. V minulosti to byla feka‘divoka
a po lijacich pfinasela zaplavy. Dodneska najdete v Chrudimi na domech znacky, kam voda dosahovala pfi poslednich zaplavach
v roce 1880. Proto vznikla na Chrudimce soustava prehrad. Nejbliz k prameni je pfehrada Hamry, pak prehrada Sec a posledni,
kousek zpatky proti toku, je prehrada KfiZzanovice. V kazdé prehradé se ¢ast vody z Chrudimky odebira a po Upravé vyuziva jako
voda pitnd. Ta voda, kterd v korytu feky zlstane, tece pres Chrudim, v Pardubicich se vléva do Labe a s Labem pak do Severniho
mote. Docela dlouhd pout, Ze? Samostatné tekouci Chrudimka je dlouha 106 km.

ProtoZe vodni pohon byl dlouha staleti jedinym zplsobem, jak si usetfit namahavou ruéni praci, tak na Chrudimce klapalo
v minulosti mnoZstvi mlynd, vodnimi koly pohanénych pil, stoup na tfislo, olejen, valch i kovacich hamrG. Hamry jsou kovarny,
ve kterych je obrovské kladivo zvedano pravé diky pfevodu z vodniho kola.

Vimli jste si téch pahyld starych strom(? V bézném lese by je lesnici skaceli. Tady jsou schvalné. Kvali chrdanénému broukovi.
Jmenuje se pachnik hnédy, Zije ve starych stromech a Zivi se odumfelou dfevni hmotou listnatych strom. Navic se rad sluni,
vybird si proto lesy svétlé, kde slunicko sviti i na kmen stromu. Larvy Ziji uvnitf v dutindch strom0. Jejich vyvoj trva 3-4 roky
a muzou dorlst az 10 cm. Dospély brouk je mensi, ma pfiblizné 3 cm.

Po zelené turistické znacce pokracujeme podél feky a pres kovovy mostek. Tam znacka zatdci doprava do kopce ke ziiceniné Strddova,
kde si mizeme udélat vétsi prestdvku a nasvacit se.

7 | ZASTAVENI - O HRADU STRADOV

Vystoupali jsme ke zficeniné hradu Stradova. Ten zde staval jiz ve 14. stoleti.
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Proc si myslite, Ze byl postaven v tomto misté?

Je to z duvodl ochrany proti nepratellim - na strmy skalnaty ostroh se Spatné dostava. Na jihovychodé, kde areal hradu byl
v urovni okolni roviny, tedy pomérné zranitelny, bylo nutno vybudovat silné&jsi umélé opevnéni. Timto smérem byvalo i pomér-
né velké predhradi (pljdeme tudy po zelené znacce). K hradu Stradov patfilo plvodné i méstecko Nasavrky, kde stavala mensi
tvrz na misté dneSniho zamku, jak jsme si jiz fekli. Stradov byl hlavnim sidlem tohoto panstvi. Podle povésti vedla ze Stradova
podzemni chodba az ke sklepim dnesniho zamku. Kdyz si uvédomime, jakou vzdalenost jsme od zamku az sem usli, tak by nasi
predkové museli byt opravdovi kouzelnici. Ale kdovi?!

Asi si feknete, Ze mezi stromy nemohli nepfatele pofddné vidét - mohli by je nepozorované prepadnout. Mate pravdu. Proto
také okoli hradu bylo zcela vykacené. Bylo tak z hradu vidét na kostel sv. Jakuba v Pra¢ové na protéjsim bfehu Chrudimky. U kos-
tela staval i kldster. Patronem kostela i benediktynského klastera byval zdejsi pan. V roce 1421 pfepadli kldster husité. Pocinali
si jako obvykle, vypalili ho a pobofili. Tim padem klaster zanikl a i hrad Stradov je nasledkem husitskych vélek kolem roku 1450
uvadeén jako pusty. Role se vyménily a sidlo panstvi bylo pfeneseno do Nasavrk, proto také majitelé dali pozdéji nasavrckou tvrz
renesancné prestavét na zamek.

Na Stradové si mizeme precist povést o kruté panné Miladé.
Zajimavé je, Ze stejna poveést se vypravi i na Lichnici.

Poslednim rodem, ktery vlastnil Nasavrky a celé panstvi, byli
Auerspergové. Ti hodné ovlivnili soucasny vzhled nejen Nasavrk,
alei krajiny, ktera plsobi velmi romanticky. Auerspergové cilené
takovy rdz krajiny budovali - néco jako obrovsky anglicky park
s riznymi vyhlidkami, altany, alejemi, oborou se zvéfi. Chtéli
nechat vyniknout krasu zdejsi pfirody, a podpofit ji. Dnes je to
Uzemi chranéné jako krajinna pamatkova zéna Slatinansko-sla-
vicko.

Pokracujeme po zelené a vsimneme si jesté tresriového sadu, ktery
na les navazuje. Z Libdné pokracujeme po modré smérem na Dra-
hotice. Zastavime se na hrdzi rybnika.

8 ZASTAVENI
- NA HRAZI DRAHOTICKEHO RYBNIKA

My mame casto tendenci si myslet, ze jsme mnohem chytrejsi
a schopnéjsi, nez byli lidé pred staletimi. Urcité jste si vsimli, Ze sto-
jime v krasné aleji dubl letnich. Duby zde vytvafi vyrazny kraji-
notvorny prvek.

Vite, proc se na hraze rybnikl vysazovaly duby?

Duby svymi hlubokymi kofeny hraze zpevnuji, a to mnohem
levnéji a trvaleji, nez tieba beton. Duby a hraze k sobé prosté pa-
tri. Kdybychom sli z Libédné déle po zelené, narazili bychom na
dalsi alej dubu, podle nichz mizeme poznat linii hrdze dnes jiz
zruseného rybnika.

Pokracujte do Drahotic, kde se u rozcestniku odpojime od

modré a budeme pokracovat po cyklotrase ¢. 4121 zpét do
Nasavrk.

™
\_/

TIP:

Pokud se chcete dozvédét vice o Keltech, navstivte expozici Po stopach Kelt na zamku v Nasavrkach nebo si zkuste

projit Vypravu za Kelty do pravékého mésta.

KT EVROPSKA UNIE —
- * Evropské strukturalni a investicni fondy /
3 +*

* 4k Cperacni program Vyzkum, vywoj a vzdelavani

Mistni ak¢ni plan rozvoje vzdélavani Il v ORP Pfeloug, reg. ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0008593
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PRACOVNI LIST

1. Pro jaky umélecky sloh jsou na fasadé typicka sgrafita v podobé psanicek?



